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Promozione Aerobica & Fitness oy
Via £ Bottigieri, 1 - 84135 SALERNO

SATERKO

FITNESS & WELLNESS

INFORMAZIONI:

tel. 089.797.675
info@centrostudipaf.com
www.centrostudipaf.com

Step | Aerobica | House | Dance | Macumba
Body Cumbia y Reggaeton con BORIS DIAZ

AREA BODN & WND | YNUSCLE TRANIG

Olistic Workout | Pilates | Postural Ball | Gim Bar | Slidisk
Trampolino di JILL COOPER | Yoga Pilates | Bosu
HDP High Definition Power | Strike Zone | Functional Fit
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Cardio Combat | Kick Power Boxing
Aerokombat | Steel Combat

a cura di CERAGEM Salerno
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con il M’ Giovanni Desiderio

AAS Aerobic Accelerator System con JILL COOPER
Corso di Pitbull Traning con UMBERTO MILETTO
Boxe & Kick Shape Fitness con ALESSANDRO FROILICH

Direzione Tecnica ERMINIA SORRENTINO
HOP

COME RAGGIUNGERCI

Stage & Contest Mixed Style
Direzione Artistica CARLOS ANTONIO MATRONE

Medicina).

PALACUS
CAMPUS UNIVERSITARIO
Universita degli Studi di Salerno

BARONISSI / SALERNO

via Salvador Allende
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Salerno Village
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Da Nord: Provenendo dall'Al1 immettersi sulla A30 (Caserta-Salerno), superata la barriera di
Mercato 5. Severino proseguire in direzione Salerna, uscire a Luncusi e proseguire {2 minuti)
per I'Universita di Salerno sede di Baronissi (Facolta di Medicina).

Da Napoli: Autostrada A16 (Napoli-Bari) immettersi sulla A30 (Caserta-5alerno), superata la
barriera di Mercato 5. Severino

rosequire in direzione Salerno, uscire a Luncusi e prosequire

(2 minuti) per I'Universita di Salerno sede di Baronissi (Facolta di Medicina).
Autostrada A3 (Napoli-Salerno) immettersi sul raccordo E841 Salerno-Avellino, direzione Avellino
uscire a Luncusi e proseguire {2 minuti} per I'Universita di Salerno sede di Baronissi (Facolta di

Da Sud (Reggio Calabria): Autostrada A3 (Reggio Calabria-Salerno-Napoli); prima di Salerno
prendere il raccordo autostradale E841 Salerno-Avellino, proseguire in direzione Avellino uscire

Direzione Artistica GIANLUCA MANZIONE

GRAND HOTEL SALERNO HOTEL DEI PRINCIPATI
referente sig. Vincenzo Palumbo  Via 5. Allende Baronissi (SA)
tel. 089.224.211- 328.547.73.79  Tel.- 089 9566401

PARTNER TECNICI:
sidea

PRESTIGE PARTNER:
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a Luncusi e proseguire (2 minuti) per I'Universita di Salerno sede di Baronissi (Facolta di Medicina).

RELAZIONI ESTERNE:
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